Mellannélsbiopsier, prostata

Remiss:

Pé denna remiss skall anges om enkel eller utvidgad diagnostik onskas.

Alla biopsipreparat dér inte utvidgad diagnostik sirskilt anges besvaras som enkel diagnostik.
Utvidgad diagnostik anvénds regelmaissigt hos patienter som i hindelse av en cancerdiagnos &r kandidater for
kurativt syftande behandling. I 6vriga fall dr enkel diagnostik oftast tillracklig.

Anamnestiska uppgifter:
Forutom patientdata och kostnadsstéllenummer anges PSA-virde och T-stadium. De biopsier som tages, marks i
figuren. I 6vrigt sjukhistoria av intresse.

Biopsiteknik:
Normalt bor 6 — 14 biopsier fran prostata efterstrdvas. Ett farre antal biopsier kan vara aktuellt speciellt om enkel
diagnostik efterfragas. Biopsierna markeras enligt figur pd PAD-remiss, t. ex. A, IIA, IE etc.

I gorligaste man skall efterstrivas att en biopsi ldggs i enskild, sirmarkerad preparatburk, detta ir krav
om utvidgad diagnostik efterfragas.

Vid enkel diagnostik dr det mojligt att l4gga fler biopsier i en burk, dock hogst tre. Detta rekommenderas dock
inte av Kvalitets- och Standardiseringsgruppen (KVAST) for uropatologi inom Svensk Foérening for Patologi d&
den tekniska prepareringen forsvaras och del av materialet kan gé till spillo innan anvéndbara snitt erhéllas.

Enkel diagnostik,

innebadr att:

Makroskopiskt uppmitt biopsildngd inkluderande kapsulédr/extrakapsuldr vivnad anges.

Forutom sedvanlig mikroskopisk beddmning innebér enkel diagnostik att vid cancerfynd gors inte ndgon
métning av tumorutbredningen utan enbart en grov uppskattning.

Vid fynd av cancer anges i hur manga biopsier det forekommer och graderingen gors enligt Gleasonsystemet.
Extrakapsuldr véxt, dvs. cancervixt i periprostatisk fettvav eller vesikelns muskelvidgg anges.

Utvidgad diagnostik, OBS! en biopsi i varje sirmarkerad preparatburk Kkrivs.

innebadr att:

Varje biopsi hanteras och kommenteras separat.

Forutom sedvanlig mikroskopisk beddmning gors vid cancerfynd en noggrannare métning av cancerns
utstrackning i biopsins ldngdriktning Vid flera &tskilda cancersegment summeras de olika delarnas langd.
Gradering gors enligt Gleasonsystemet.

Vidare uppskattas intervallvis andelen lagdifferentierad cancer (Gleason grad 4 och/eller 5) i hela
tumorméngden.

Extrakapsuldr véxt, dvs. cancervixt i periprostatisk fettvdv eller vesikelns muskelvigg anges.

Biopsilingd: Makroskopiskt uppmatt biopsildngd anges inkluderande kapsuldr/extrakapsuldr vévnad.

Befinns biopsin vid den mikroskopiska bedomningen vara kort; dvs. dr den egentliga prostatavdvnaden utom det
kapsuldra/extrakapsluldra materialet mindre &n 5 mm, sa att biopsin ej &r att anse som fullt adekvat méts
biopsilédngden, (utan kapsuldr/extrakapsuldr vdvnad), om mer precist pa preparatglaset och anges i utlatandet.

Cancerlingd:

Mitnoggrannhet:  Vid cancerldngd >4 mm: ange langd i ndrmaste hela millimeter.
Vid cancerldngd mellan 1-4 mm: ange ldngd i ndrmaste halva millimeter.
Vid cancerldngd < 1 mm: ange ldngd i ndrmste tiondels millimeter.

Tumdrméngd av Gleason grad 4/5 i hela biopsimaterialet uppskattas inom fyra intervaller: <5%, 5-20%, 20-
50% och >50%.



