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Omhändertagande av muskelbiopsier 
 

Remiss Remiss ifylls enligt anvisningar ” Så här fyller du i remissen” 
 
PAD-remiss Allmän 

Allmänt Provtagaren ansvarar för att remisser och etiketter är rätt ifyllda och att rätt remiss 
används för avsedd undersökning. Remisser skall fyllas i och 
provtagningskärl/objektglas märkas med patientens personnummer (10 siffror) och 
namn. Observera att provtagningskärl inte får märkas på lock.  

Fixering Ofixerat 

Utförande Tre muskelbitar från icke alltför atrofisk muskel (m.vastus lateralias, m. deltoideus 
eller m.tib.ant) med nål tång eller öppen kirurgisk teknik.  
 
Vid öppen biopsi tas 3 st. cm-långa och ca.3-4 mm tjocka muskelbitar. Undvik att 
sätta pincetten mitt på muskelbiten utan vid ena kanten. Om en bit tas bör denna vara 
såpass stor att den går att dela i 3 delar här på lab.  
 
Muskelpreparatet lägges på kompress fuktad med fysikalisk koksaltlösning.  
OBS! Prep. får ej bada i lösningen. 
 
Kompressen lägges i prep.burk med lock. Denna burk lägges sedan t.ex. i en 
frigolitlåda eller termos med is i. Om preparatet kommer till muskellab inom 1 tim, 
kan man lägga den mindre preparatburken i en större plastburk med is i. 

Övrigt Kontakta alltid muskellab i god tid, innan biopsi tas, så att det finns personal på plats 
som kan omhänderta materialet. 

Kontakt Muskellaboratoriet  
BMA Monica Jacobsson eller Lili Seifi tel 031-342 29 16 / 0740-35 68 16 

Transport Preparatet skickas omgående till muskellaboratoriet. 
 
Preparatet måste förvaras kallt. Om preparatet kommer till muskellab inom 1 timma 
kan provburken transporteras kyld med is runtom (t.ex. i en större burk med isbitar).  

 

http://www.patologi.se/upload/SU/omrade_medot/labmed/pat_cyt/provtagningsanvisningar/allm�n_information/remiss_anvisning_kpc_hemsida.pdf
http://www.patologi.se/upload/SU/omrade_medot/labmed/pat_cyt/PAD_remiss.pdf

